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Bienvenido a esta jornada
Tienes en tus manos algo más que un devocional. Es una invitación a transformar tu vida en 60
días dedicando tiempo intencional a Dios cada día.

Fase 1: Descubre · 1–20

Conexión personal con Dios. Aprende a hacer espacio para Su presencia en tu rutina diaria.
Descubre que Él te buscó primero, que la quietud es poderosa, y que la oración es conversación.

Fase 2: Crece · 21–40

Profundidad bíblica y disciplinas espirituales. Fortalece tu fe con hábitos que transforman: lectura
bíblica diaria, oración profunda, ayuno, generosidad y comunidad.

Fase 3: Vive · 41–60

Fe en acción. Comparte lo que has recibido. Sirve, invita, impacta. Tu fe cobra vida cuando
transforma a otros.

Cada día incluye: un texto bíblico central, un devocional de 3 minutos de lectura, un
micro-mensaje para llevar contigo todo el día, y una oración breve para cerrar tu momento con
Dios.

No necesitas ser perfecto. Solo necesitas ser intencional. Dale Tiempo a Dios, y Él
transformará todo lo demás.

Rev. Abraham Bejarano · Emmanuel Covenant Church
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Fase 1 · 1–20

Descubre
Conexión personal con Dios. Aprende a hacer espacio para Su presencia en tu rutina diaria.
Descubre que Él te buscó primero, que la quietud es poderosa, y que la oración es conversación.
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Fase 1: Descubre · Día 1 de 60

El Dios que te busca primero
«Yo soy el buen pastor; el buen pastor su vida da por las ovejas.» — Juan 10:11

Devocional

¿Alguna vez has sentido que Dios está lejos? Muchas veces pensamos que nosotros debemos
buscar a Dios, como si Él estuviera escondido. Pero la verdad bíblica es radicalmente diferente:
Dios te buscó primero. Antes de que tú supieras Su nombre, Él ya conocía el tuyo. Antes de que
sintieras la necesidad de orar, Él ya estaba escuchando los suspiros de tu corazón.

Jesús se describió a sí mismo como un pastor que deja las noventa y nueve ovejas seguras para
buscar a la que se perdió. Esa oveja eres tú. Esa oveja soy yo. No importa cuánto tiempo hayas
estado lejos, cuántas veces hayas fallado, o cuán insignificante te sientas. El Buen Pastor no
descansa hasta encontrarte.

Hoy comienza tu jornada de 60 días. No como un esfuerzo religioso, sino como una respuesta al
amor de un Dios que ya está caminando hacia ti. Lo único que necesitas hacer es detenerte y
dejarle llegar.

Micro-mensaje del día

Dios no espera que lo encuentres. Él ya salió a buscarte.

Oración

Señor, gracias porque Tú me buscaste primero. Hoy me detengo para encontrarme contigo. Abre
mis ojos para verte en este día. Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 2 de 60

El primer paso: detenerse
«Estad quietos, y conoced que yo soy Dios.» — Salmo 46:10

Devocional

Vivimos en un mundo que nos dice que la velocidad es virtud. Corremos de una tarea a otra, de
una notificación a otra, de un compromiso al siguiente. Y en medio de ese ruido, la voz de Dios
queda silenciada — no porque Él deje de hablar, sino porque dejamos de escuchar.

El Salmo 46:10 no es una sugerencia amable; es un mandato amoroso: «Estad quietos.» La palabra
hebrea original, raphah, significa literalmente «soltar», «dejar ir», «cesar de esforzarse». Dios nos
invita a soltar el control, la ansiedad y la prisa para reconocer quién es Él realmente.

Darle tiempo a Dios comienza con una decisión radical en la cultura actual: detenerse. No
necesitas una hora. No necesitas un retiro espiritual. Necesitas un momento de silencio intencional
donde le digas a tu alma: «Aquí estoy, Señor.»

Hoy, antes de que tu día se acelere, regálate 5 minutos de quietud. Sin música. Sin teléfono. Solo tú
y la presencia de Dios.

Micro-mensaje del día

Detenerte no es perder tiempo. Es encontrar a Dios.

Oración

Padre, enséñame a estar quieto ante Ti. Ayúdame a soltar la prisa y a encontrarte en el silencio.
Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 3 de 60

El tiempo como ofrenda
«Buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas cosas os serán añadidas.»
— Mateo 6:33

Devocional

¿Qué es lo primero que haces cuando despiertas? Para la mayoría, la respuesta es revisar el
teléfono: mensajes, redes sociales, noticias. Sin darnos cuenta, le entregamos las primicias de
nuestro día a una pantalla en lugar de al Creador.

Jesús enseñó un principio de orden: «Buscad primeramente el reino de Dios.» La palabra
«primeramente» no es solo cronológica, es de prioridad. Cuando Dios ocupa el primer lugar en tu
día, todo lo demás se reordena. No es que tus problemas desaparezcan, sino que tu perspectiva
cambia. Ves con ojos de fe lo que antes veías con ojos de miedo.

Darle tiempo a Dios es una ofrenda. No la ofrenda de lo que te sobra, sino de lo mejor que tienes:
tu atención, tu primer pensamiento, tu primer respiro del día. Cuando le entregas esos primeros
minutos, estás declarando: «Tú eres más importante que todo lo que viene después.»

Dios no necesita tu tiempo. Pero tú necesitas tiempo con Él. Y cuando se lo das, Él se encarga del
resto.

Micro-mensaje del día

Las primicias de tu día definen la dirección de tu vida.

Oración

Jesús, hoy te entrego lo primero de mi día. Que mi primer pensamiento sea para Ti, y que eso
transforme todo lo que sigue. Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 4 de 60

Dios habla, ¿estás escuchando?
«Mis ovejas oyen mi voz, y yo las conozco, y me siguen.» — Juan 10:27

Devocional

Una de las preguntas más comunes entre personas que buscan a Dios es: «¿Cómo sé que Dios me
está hablando?» La respuesta de Jesús es sorprendentemente sencilla: «Mis ovejas oyen mi voz.»
No dice que sus ovejas estudian su voz, ni que debaten si es su voz. Dice que la oyen. La
reconocen.

Dios habla de muchas formas: a través de Su Palabra, a través de la oración, a través de otras
personas, a través de las circunstancias, y a veces a través de esa paz inexplicable que llega cuando
todo parece caótico. El problema no es que Dios esté callado. El problema es que vivimos con
tanto ruido que su voz se pierde entre el alboroto.

Darle tiempo a Dios significa crear espacio para escuchar. No se trata de recitar una lista de
peticiones y colgar la llamada. Se trata de quedarte en silencio después de hablar, esperando,
atento, dispuesto a recibir lo que Él quiere decirte.

Hoy, después de tu oración, quédate en silencio un minuto extra. Simplemente escucha.

Micro-mensaje del día

Dios siempre está hablando. La pregunta es si estás escuchando.

Oración

Señor, afina mi oído espiritual. Quiero reconocer Tu voz en medio de todo el ruido. Habla, que Tu
siervo escucha. Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 5 de 60

La fe que vence al miedo
«Porque no nos ha dado Dios espíritu de cobardía, sino de poder, de amor y de dominio
propio.» — 2 Timoteo 1:7

Devocional

El miedo es una de las barreras más grandes entre nosotros y Dios. Miedo al futuro, miedo al
fracaso, miedo a no ser suficiente, miedo a confiar. Y el enemigo lo sabe. Por eso el miedo es su
arma favorita.

Pero Pablo le recuerda a Timoteo — y a nosotros — que el espíritu de miedo no viene de Dios. Lo
que Dios te ha dado es poder para enfrentar lo que venga, amor que reemplaza la ansiedad, y
dominio propio para no reaccionar desde el pánico sino desde la fe.

Cuando le das tiempo a Dios, el miedo pierde territorio. No porque las circunstancias cambien
instantáneamente, sino porque tu confianza se deposita en Alguien más grande que cualquier
circunstancia. La fe no es ausencia de miedo; es la decisión de confiar en Dios a pesar del miedo.

Hoy, identifica un miedo que te ha estado robando la paz. Nómbralo delante de Dios. Y declara:
«No me has dado espíritu de cobardía.» Repítelo hasta que tu corazón lo crea.

Micro-mensaje del día

La fe no elimina el miedo. Lo reemplaza con confianza en Dios.

Oración

Padre, confieso que a veces el miedo me paraliza. Pero hoy elijo confiar en Ti. Dame poder, amor
y dominio propio. Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 6 de 60

Más cerca de lo que crees
«Acercaos a Dios, y él se acercará a vosotros.» — Santiago 4:8

Devocional

Santiago nos da una de las promesas más hermosas y prácticas de toda la Biblia: cuando tú te
acercas a Dios, Él se acerca a ti. No dice «si te esfuerzas lo suficiente, tal vez Dios se acerque.» No
dice «si eres perfecto, Dios se acercará.» Dice: acércate. Punto. Y Él responderá.

La distancia que sentimos con Dios rara vez es por culpa de Él. Él no se movió. Nosotros nos
distrajimos. Nos ocupamos. Nos alejamos paso a paso, tan gradualmente que ni lo notamos. Pero la
buena noticia es que un solo paso de vuelta activa la promesa: Él ya está corriendo hacia ti.

Recuerda la parábola del hijo pródigo: cuando el hijo aún estaba lejos, el padre lo vio, corrió hacia
él y lo abrazó. Así es nuestro Dios. No te espera con los brazos cruzados. Te espera con los brazos
abiertos.

Hoy, da un paso hacia Dios. Puede ser leer un versículo extra, puede ser una oración más honesta,
o simplemente decir: «Señor, aquí estoy.» Ese paso es suficiente.

Micro-mensaje del día

Dios no está lejos. Un paso hacia Él activa mil pasos de Él hacia ti.

Oración

Señor, hoy me acerco a Ti. No con perfección, sino con sinceridad. Gracias por correr hacia mí.
Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 7 de 60

El descanso que necesitas
«Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados, y yo os haré descansar.» — Mateo
11:28

Devocional

Jesús no dijo: «Venid a mí los que tienen todo resuelto.» Dijo: «Venid a mí los que estáis
trabajados y cargados.» Su invitación es específicamente para los agotados, los abrumados, los que
sienten que no pueden más.

Vivimos en una cultura que glorifica estar ocupado. «¿Cómo estás?» — «Muy ocupado.» Como si
la ocupación fuera un trofeo. Pero Jesús ofrece algo contracultural: descanso. No un descanso
pasivo de no hacer nada, sino un descanso profundo del alma. Un descanso donde puedes respirar,
soltar el peso, y recordar que no todo depende de ti.

Darle tiempo a Dios no es agregar una tarea más a tu lista. Es permitir que Él quite cargas de esa
lista. Es sentarte a Sus pies y dejar que tu alma descanse, aunque afuera todo siga en movimiento.

Hoy es día 7. Un día de descanso espiritual. Respira profundo. Suelta lo que te pesa. Y repite la
invitación de Jesús como si te la estuviera diciendo al oído: «Ven a mí. Yo te haré descansar.»

Micro-mensaje del día

Darle tiempo a Dios no te agota. Te restaura.

Oración

Jesús, vengo a Ti cansado. Tomo Tu invitación y dejo mis cargas a Tus pies. Dame el descanso que
solo Tú puedes dar. Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 8 de 60

Tus heridas no te descalifican
«Él sana a los quebrantados de corazón, y venda sus heridas.» — Salmo 147:3

Devocional

Tal vez cargas heridas que nadie ve. Dolor de un pasado difícil, relaciones rotas, palabras que te
marcaron, errores que no puedes olvidar. Y quizás piensas que esas heridas te descalifican para
acercarte a Dios.

Pero el Salmo 147 revela algo hermoso: Dios no se aleja de lo roto. Se acerca. Es un Dios que sana
corazones quebrantados y venda heridas. No las ignora, no las minimiza, no te dice «supéralo.»
Las toma con cuidado, las limpia con Su amor, y comienza un proceso de restauración.

Darle tiempo a Dios es darle acceso a esas áreas que has mantenido cerradas. Es abrirle la puerta a
los cuartos oscuros de tu corazón y decirle: «Entra aquí también.» La sanidad no siempre es
instantánea, pero siempre es real cuando Dios está involucrado.

No necesitas estar completo para acercarte a Dios. Solo necesitas estar dispuesto a dejar que Él
trabaje donde duele.

Micro-mensaje del día

Dios no te pide que seas perfecto. Te pide que seas honesto.

Oración

Señor, Te abro las áreas que duelen. Sana lo que está roto. Entra donde nadie más ha entrado.
Confío en Tu proceso. Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 9 de 60

La Biblia: carta de amor viva
«Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil para enseñar, para redargüir, para corregir,
para instruir en justicia.» — 2 Timoteo 3:16

Devocional

La Biblia no es un libro de reglas frías ni un manual de historia antigua. Es la Palabra viva de Dios,
inspirada por Su Espíritu, escrita para ti en este momento de tu vida. Cada página contiene verdad
que puede transformar tu forma de pensar, de sentir y de vivir.

Pablo le explica a Timoteo que la Escritura tiene cuatro funciones: enseñar (mostrarte la verdad),
redargüir (señalar dónde estás fuera del camino), corregir (ayudarte a volver al camino), e instruir
en justicia (equiparte para vivir bien). Es como un GPS espiritual que no solo te dice dónde estás,
sino hacia dónde deberías ir.

Darle tiempo a Dios incluye darle tiempo a Su Palabra. No tienes que leer capítulos enteros cada
día. Comienza con un versículo. Léelo despacio. Pregúntate: ¿Qué me está diciendo Dios aquí?
¿Cómo aplica esto a mi vida hoy?

La Biblia cobra vida cuando dejas de leerla como obligación y empiezas a leerla como
conversación.

Micro-mensaje del día

La Biblia no es un libro sobre Dios. Es Dios hablándote a ti.

Oración

Espíritu Santo, abre mis ojos al leer Tu Palabra. Que no sea un hábito vacío sino un encuentro vivo
contigo. Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 10 de 60

La oración: conversación, no monólogo
«Orad sin cesar.» — 1 Tesalonicenses 5:17

Devocional

Cuando Pablo dice «orad sin cesar», no está pidiendo que vivas arrodillado las 24 horas. Está
invitando a un estilo de vida donde la comunicación con Dios fluye constantemente: en la ducha,
en el tráfico, en la sala de espera, en medio de una decisión difícil.

La oración no es un ritual formal donde necesitas palabras elegantes. Es una conversación con tu
Padre celestial. Puedes hablarle como hablas con tu mejor amigo. Puedes llorar, reír, preguntar,
agradecer, reclamar, y simplemente estar en silencio juntos.

El secreto de la oración no está en la duración sino en la frecuencia. Diez oraciones de un minuto a
lo largo del día pueden ser más transformadoras que una hora una vez a la semana. ¿Por qué?
Porque mantienen tu corazón conectado con Dios en tiempo real.

Hoy, prueba algo diferente: habla con Dios en momentos no programados. En el desayuno,
agradece. En el tráfico, pide paciencia. Antes de una reunión, pide sabiduría. Antes de dormir,
repasa el día con Él. Así se ve «orar sin cesar.»

Micro-mensaje del día

Orar no es encontrar las palabras perfectas. Es abrir tu corazón tal como está.

Oración

Padre, quiero que nuestra conversación no termine cuando diga «amén.» Ayúdame a hablarte a lo
largo de todo mi día. Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 11 de 60

La gratitud cambia tu enfoque
«Dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios para con vosotros en Cristo Jesús.»
— 1 Tesalonicenses 5:18

Devocional

La gratitud es una de las disciplinas espirituales más poderosas y más subestimadas. Cuando
agradeces, tu enfoque cambia de lo que te falta a lo que ya tienes. De los problemas a las
bendiciones. De la queja a la adoración.

Pablo no dice «dad gracias por todo» — no te pide que agradezcas por el dolor o la injusticia. Dice
«dad gracias en todo» — en medio de cualquier circunstancia, siempre hay algo por lo cual estar
agradecido. El aire que respiras, las personas que te aman, la gracia que te sostiene.

La investigación moderna confirma lo que la Biblia enseñó hace milenios: las personas que
practican la gratitud regularmente experimentan menos ansiedad, duermen mejor, tienen relaciones
más fuertes, y viven con más propósito. La gratitud no cambia tus circunstancias; te cambia a ti.

Hoy, escribe tres cosas por las que estás agradecido. No tienen que ser cosas grandes. A veces las
bendiciones más profundas son las más simples: el café de la mañana, la sonrisa de un hijo, otro
día de vida.

Micro-mensaje del día

La gratitud no niega tus problemas. Ilumina las bendiciones que tus problemas han
oscurecido.

Oración

Señor, gracias. Gracias por lo que veo y por lo que no veo. Abre mis ojos a Tus bendiciones
diarias. Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 12 de 60

No estás solo en esto
«No te desampararé, ni te dejaré.» — Hebreos 13:5

Devocional

La soledad es una epidemia moderna. Puedes tener 5,000 seguidores en redes sociales y sentirte
profundamente solo. Puedes estar rodeado de personas y sentir que nadie realmente te conoce. Pero
hay una promesa que rompe ese aislamiento: Dios dice «No te desampararé, ni te dejaré.»

Esta no es una promesa condicional. No dice «si te portas bien, me quedaré.» No dice «mientras no
falles, estaré contigo.» Es una declaración absoluta. En tus mejores días y en tus peores noches,
Dios está ahí.

Darle tiempo a Dios es recordarte esta verdad diariamente. Es practicar la presencia de Dios — la
consciencia de que Él camina contigo en cada paso. En la oficina, en el hospital, en la fila del
supermercado, en la oscuridad de una crisis, Él está.

Si hoy te sientes solo, esta palabra es para ti: no estás solo. Nunca lo has estado. Y la invitación de
esta jornada es descubrir, día a día, la compañía del Dios que prometió nunca irse.

Micro-mensaje del día

La soledad miente. La presencia de Dios es más real que cualquier sentimiento.

Oración

Señor, cuando la soledad me susurre mentiras, recuérdame Tu promesa: Tú nunca me dejarás. Hoy
camino contigo. Amén.



Dale Tiempo a Dios · Emmanuel Covenant Church 16

Fase 1: Descubre · Día 13 de 60

La fe comienza con honestidad
«Señor, creo; ayuda mi incredulidad.» — Marcos 9:24

Devocional

Hay una oración en la Biblia que es profundamente humana: «Señor, creo; ayuda mi incredulidad.»
Un padre desesperado, con un hijo enfermo, le pide a Jesús que lo ayude. Y en su honestidad
brutal, dice la verdad: «Creo... pero también tengo dudas.»

Y Jesús no lo rechaza. No le dice «vuelve cuando tengas más fe.» Lo ayuda exactamente donde
está: en la tensión entre la fe y la duda.

Si tienes dudas sobre Dios, sobre la fe, sobre la iglesia, no estás descalificado. Estás siendo
honesto. Y la honestidad es el terreno donde Dios hace Su mejor trabajo. Las personas que más
impresionan a Jesús en los evangelios no son las que tienen fe perfecta, sino las que son honestas
sobre su fe imperfecta.

Darle tiempo a Dios no requiere certeza absoluta. Requiere apertura. Requiere decir: «No tengo
todas las respuestas, pero estoy dispuesto a buscar.» Eso es suficiente. Eso es fe.

Micro-mensaje del día

La duda honesta es más valiosa que la fe fingida.

Oración

Señor, creo; ayuda mi incredulidad. No tengo todas las respuestas, pero Te busco con lo que tengo.
Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 14 de 60

Tu identidad no es tu historia
«De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he aquí
todas son hechas nuevas.» — 2 Corintios 5:17

Devocional

Todos cargamos una narrativa interna. «No soy suficiente.» «Siempre fracaso.» «Nadie me va a
amar si conocen mi verdad.» Estas historias se convierten en cárceles invisibles que limitan
quiénes creemos que podemos ser.

Pero Pablo declara una verdad revolucionaria: en Cristo, eres una nueva criatura. Las cosas viejas
pasaron. Todo es nuevo. Esto no significa que tu pasado se borra de la memoria, sino que ya no
define tu futuro. Tu identidad ya no está anclada en lo que hiciste, sino en lo que Cristo hizo por ti.

Darle tiempo a Dios es permitirle que reescriba tu historia. No con mentiras bonitas, sino con la
verdad de quién eres en Él: amado, perdonado, restaurado, con propósito. Cada día que pasas en Su
presencia, la vieja narrativa pierde poder y la nueva identidad se fortalece.

Hoy, identifica una mentira que has creído sobre ti mismo. Luego, reemplázala con una verdad de
Dios. Escríbela. Léela en voz alta. Y déjala empezar a transformarte.

Micro-mensaje del día

Tú no eres lo que hiciste. Eres lo que Dios dice que eres.

Oración

Padre, renuncio a las mentiras que he creído sobre mí. Hoy acepto mi identidad en Cristo: soy
nuevo, soy amado, tengo propósito. Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 15 de 60

El poder de la adoración
«Pero la hora viene, y ahora es, cuando los verdaderos adoradores adorarán al Padre en
espíritu y en verdad.» — Juan 4:23

Devocional

La adoración no es solo cantar en la iglesia el domingo. Es una actitud del corazón que reconoce
quién es Dios en cada momento. Puedes adorar en tu cocina lavando platos, en tu carro camino al
trabajo, o en tu cuarto a las 3 de la mañana cuando no puedes dormir.

Jesús le dijo a la mujer samaritana que Dios busca adoradores en espíritu y en verdad. No
adoradores perfectos, no adoradores religiosos, sino adoradores auténticos. Personas que se
acercan a Dios con corazón sincero, sin pretensiones, tal como son.

La adoración tiene un poder sobrenatural. Cuando adoras, tu perspectiva cambia. Los problemas
que parecían gigantes se reducen ante la grandeza de Dios. La ansiedad pierde fuerza cuando
declaras que Dios está en control. La tristeza encuentra consuelo cuando recuerdas Su fidelidad.

Hoy, pon una canción que te conecte con Dios. No como ruido de fondo, sino como un acto
intencional de adoración. Cierra los ojos. Canta. Llora si necesitas. Ríe si quieres. Pero adora con
todo tu corazón.

Micro-mensaje del día

La adoración no cambia a Dios. Te cambia a ti frente a Dios.

Oración

Dios, hoy Te adoro no por lo que haces, sino por quién eres. Recibe mi corazón como ofrenda de
adoración. Amén.



Dale Tiempo a Dios · Emmanuel Covenant Church 19

Fase 1: Descubre · Día 16 de 60

Soltar el control
«Fíate de Jehová de todo tu corazón, y no te apoyes en tu propia prudencia.» — Proverbios
3:5

Devocional

Queremos controlar todo: nuestro futuro, nuestras relaciones, nuestras finanzas, nuestra imagen. Y
cuando algo se sale de nuestro control, entramos en pánico. Pero Proverbios nos invita a algo
radical: confiar en Dios de todo corazón y no depender solo de nuestro entendimiento.

Esto no significa ser irresponsable o pasivo. Significa reconocer que hay un Dios que ve lo que tú
no ves, que sabe lo que tú no sabes, y que puede hacer lo que tú no puedes. Confiar en Él no es
debilidad; es la mayor expresión de sabiduría.

Darle tiempo a Dios implica entregarle las áreas donde quieres tener el control. Aquella relación
que intentas arreglar por tu cuenta. Aquel problema financiero que te quita el sueño. Aquel futuro
incierto que te llena de ansiedad. Dile: «Señor, confío en Ti más que en mi propia capacidad.»

Cuando sueltas el control, no pierdes poder. Ganas paz. Porque la paz no viene de tener todo bajo
control, sino de saber que Dios tiene todo bajo Su control.

Micro-mensaje del día

No necesitas tener el control cuando conoces al que lo tiene.

Oración

Señor, suelto el control de lo que no puedo manejar. Confío en Tu plan, aunque no lo entienda
completamente. Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 17 de 60

La iglesia: no un edificio, una familia
«No dejando de congregarnos, como algunos tienen por costumbre, sino exhortándonos; y
tanto más, cuanto veis que aquel día se acerca.» — Hebreos 10:25

Devocional

Muchas personas dicen: «Yo creo en Dios, pero no necesito la iglesia.» Y es comprensible. Tal vez
tuviste una mala experiencia. Tal vez la iglesia te hirió. Tal vez simplemente no ves el punto de ir a
un edificio el domingo.

Pero la iglesia nunca fue un edificio. La iglesia es una familia — imperfecta, sí, pero diseñada por
Dios para que crezcas, sirvas, seas cuidado, y encuentres comunidad. La Biblia enseña que la fe
fue diseñada para vivirse en comunidad, no en aislamiento.

Hebreos 10:25 no nos manda a congregarnos porque Dios necesita nuestra asistencia, sino porque
nosotros necesitamos los unos a los otros. Necesitamos alguien que ore por nosotros cuando no
podemos orar. Necesitamos alguien que nos anime cuando estamos caídos. Necesitamos una
comunidad donde pertenecer.

Emmanuel Covenant Church quiere ser esa familia para ti. No perfecta, pero real. No una
audiencia, sino una comunidad. Te invitamos a descubrir que la iglesia no es un lugar al que vas,
sino una familia a la que perteneces.

Micro-mensaje del día

La fe no se diseñó para vivirla solo. Se diseñó para compartirla.

Oración

Padre, ayúdame a encontrar mi lugar en Tu familia. Dame el valor de conectarme con otros
creyentes. Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 18 de 60

Los planes de Dios son buenos
«Porque yo sé los pensamientos que tengo acerca de vosotros, dice Jehová, pensamientos de
paz, y no de mal, para daros el fin que esperáis.» — Jeremías 29:11

Devocional

Jeremías 29:11 es uno de los versículos más citados del mundo, pero pocos conocen su contexto.
Dios pronunció estas palabras cuando Israel estaba en exilio — lejos de casa, en un territorio
extraño, probablemente sintiéndose abandonados. Y en medio de esa oscuridad, Dios dice: «Tengo
planes de bien para ustedes.»

Esto significa que los planes de Dios no dependen de tus circunstancias actuales. Puedes estar en tu
propio «exilio» — una temporada difícil, una crisis, un desierto emocional — y aun así, Dios tiene
planes buenos para ti. No planes genéricos. Planes personalizados, pensamientos de paz, un futuro
con esperanza.

Darle tiempo a Dios es confiar en Sus planes aunque no los entiendas. Es creer que Él está
trabajando detrás de escenas, conectando puntos que tú no puedes ver, preparando algo que ni
imaginas.

Hoy, declara en voz alta: «Dios tiene planes buenos para mí.» Aunque tu situación no lo refleje
todavía, la Palabra de Dios no miente. Su promesa es más firme que tu circunstancia.

Micro-mensaje del día

Tus circunstancias no definen tus planes. Dios sí.

Oración

Señor, decido creer que Tus planes para mí son buenos, aunque hoy no los vea completos. Confío
en Tu futuro para mí. Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 19 de 60

El perdón libera
«Antes sed benignos unos con otros, misericordiosos, perdonándoos unos a otros, como Dios
también os perdonó a vosotros en Cristo.» — Efesios 4:32

Devocional

El perdón es una de las enseñanzas más difíciles de Jesús. No porque sea difícil de entender, sino
porque es difícil de practicar. Alguien te lastimó, te traicionó, te mintió. Y ahora Dios te pide que
perdones.

Pero aquí está la verdad que la mayoría no ve: el perdón no es para la otra persona. Es para ti.
Cuando cargas con resentimiento, la persona que más sufre eres tú. Es como tomar veneno
esperando que el otro se enferme. El resentimiento te encadena al pasado; el perdón te libera hacia
el futuro.

Pablo nos recuerda el fundamento: perdona como Dios te perdonó en Cristo. ¿Cuánto te perdonó
Dios? Todo. ¿Cuándo? Antes de que lo pidieras. ¿Con qué condición? Ninguna. Si Dios pudo
perdonarte a ti, Él te dará la fuerza para perdonar a otros.

Perdonar no significa que lo que hicieron estuvo bien. Significa que eliges no dejar que ese dolor
siga controlando tu vida. Darle tiempo a Dios incluye darle esas heridas para que Él las sane
mientras tú decides soltar.

Micro-mensaje del día

El perdón no cambia el pasado. Cambia tu futuro.

Oración

Padre, me es difícil perdonar. Pero hoy elijo obedecer. Dame la fuerza para soltar lo que me duele.
Libérame del resentimiento. Amén.
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Fase 1: Descubre · Día 20 de 60

Primer hito: 20 días con Dios
«Estando persuadido de esto, que el que comenzó en vosotros la buena obra, la perfeccionará
hasta el día de Jesucristo.» — Filipenses 1:6

Devocional

Hoy completas 20 días en esta jornada. Veinte días donde decidiste darle tiempo a Dios. Veinte
días donde elegiste la fe sobre la rutina. Eso no es poca cosa. Celebra este paso.

Pero más importante que celebrar lo que tú has hecho es reconocer lo que Dios está haciendo en ti.
Filipenses 1:6 dice que el que comenzó la buena obra en ti la va a completar. Tú pusiste la
disposición; Dios puso — y sigue poniendo — el poder transformador.

Durante estos 20 días has descubierto verdades fundamentales: que Dios te buscó primero, que la
quietud es poderosa, que la oración es conversación, que la gratitud transforma, que el perdón
libera, y que la iglesia es tu familia. Estas no son solo ideas bonitas. Son cimientos sobre los cuales
tu fe seguirá creciendo.

A partir de mañana, entramos en la Fase 2: CRECE. Donde las raíces van más profundo, las
disciplinas espirituales toman forma, y tu relación con Dios se fortalece de maneras que hoy ni
imaginas.

No te detengas. Lo mejor está por venir.

Micro-mensaje del día

20 días con Dios no es el final. Es apenas el comienzo de algo extraordinario.

Oración

Señor, gracias por estos 20 días. Sé que apenas estamos comenzando. Completa la obra que
empezaste en mí. Amén.
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Fase 2 · 21–40

Crece
Profundidad bíblica y disciplinas espirituales. Fortalece tu fe con hábitos que transforman: lectura
bíblica diaria, oración profunda, ayuno, generosidad y comunidad.
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Fase 2: Crece · Día 21 de 60

Raíces profundas
«Bendito el varón que confía en Jehová... Será como el árbol plantado junto a las aguas.» —
Jeremías 17:7-8

Devocional

Bienvenido a la Fase 2: CRECE. Durante los próximos 20 días, vamos a profundizar en las
disciplinas que fortalecen tu fe y te sostienen cuando vienen las tormentas.

Jeremías compara al que confía en Dios con un árbol plantado junto a corrientes de agua. Este
árbol no teme cuando viene el calor ni se angustia en la sequía. ¿Por qué? Porque sus raíces son
profundas. Llegan hasta donde está el agua, hasta la fuente que no se seca.

Hay una diferencia entre una planta de maceta y un árbol de raíces profundas. La planta de maceta
se ve bonita pero se cae con el primer viento fuerte. El árbol de raíces profundas soporta tormentas,
sequías y cambios de estación porque su fundamento está debajo de la superficie, donde nadie lo
ve.

Tu vida espiritual funciona igual. Lo que los demás ven — tu paz, tu fortaleza, tu carácter —
depende de lo que nadie ve: tus raíces espirituales. El tiempo que pasas con Dios, la Palabra que
lees, las oraciones que haces, los hábitos que cultivas.

Estos 20 días son para profundizar esas raíces. Prepárate para crecer.

Micro-mensaje del día

Las tormentas revelan la profundidad de tus raíces. Es hora de profundizar.

Oración

Señor, quiero ser un árbol de raíces profundas. Que mi fe no sea superficial sino arraigada en Ti.
Amén.
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Fase 2: Crece · Día 22 de 60

La disciplina de la lectura bíblica diaria
«Lámpara es a mis pies tu palabra, y lumbrera a mi camino.» — Salmo 119:105

Devocional

La investigación espiritual moderna confirma algo que el salmista ya sabía: la lectura bíblica diaria
tiene la correlación más alta con el crecimiento espiritual en todas sus dimensiones. No es la
asistencia a la iglesia, ni la ofrenda, ni el servicio — es la lectura diaria de la Palabra la que más
impacta tu transformación.

El Salmo 119:105 describe la Biblia como una lámpara y una lumbrera. En un mundo lleno de
confusión y opiniones contradictorias, la Palabra de Dios ilumina. Te muestra dónde poner el
próximo paso. No necesariamente te revela todo el camino de una vez — una lámpara no ilumina a
kilómetros de distancia — pero te da suficiente luz para el siguiente paso.

Para hacer de la lectura bíblica un hábito sostenible, necesitas tres cosas: un momento fijo (la
misma hora cada día), un plan sencillo (no intentes leer toda la Biblia en un mes), y una pregunta
guía (¿qué me dice Dios hoy a través de este pasaje?).

Comienza con un capítulo por día. Si eso es mucho, comienza con cinco versículos. Lo importante
no es la cantidad sino la consistencia.

Micro-mensaje del día

Un versículo leído con intención vale más que un capítulo leído por obligación.

Oración

Espíritu Santo, haz que Tu Palabra cobre vida en mí cada día. Dame hambre por las Escrituras.
Amén.
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Fase 2: Crece · Día 23 de 60

La oración que transforma
«Confesaos vuestras ofensas unos a otros, y orad unos por otros, para que seáis sanados. La
oración eficaz del justo puede mucho.» — Santiago 5:16

Devocional

Santiago nos revela algo poderoso: la oración eficaz del justo puede mucho. No dice «la oración
perfecta» ni «la oración larga» ni «la oración elocuente.» Dice «la oración eficaz del justo» — una
oración sincera de alguien que busca vivir en rectitud.

Pero note el contexto: Santiago conecta la oración con la confesión y la comunidad. La oración
más transformadora no ocurre solo en privado; también ocurre cuando somos vulnerables con otros
creyentes. Cuando dejamos de fingir que todo está bien y compartimos nuestras luchas reales.

Para llevar tu vida de oración al siguiente nivel, practica estos tres tipos: Oración de adoración
(reconocer quién es Dios), Oración de confesión (ser honesto sobre tus faltas), y Oración de
intercesión (orar por otros). La mayoría solo practica la oración de petición — pedirle cosas a
Dios. Pero la oración completa incluye adorar, confesar, agradecer y pedir.

Hoy, antes de pedir algo, comienza adorando. Antes de presentar tu lista, confiesa lo que pesa en tu
corazón. Verás cómo cambia tu oración... y cómo te cambia a ti.

Micro-mensaje del día

La oración que más transforma no es la que pide más, sino la que se entrega más.

Oración

Padre, quiero orar de manera más profunda. Enséñame a adorar, confesar, agradecer y confiar, no
solo a pedir. Amén.
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Fase 2: Crece · Día 24 de 60

El ayuno: el secreto olvidado
«Pero tú, cuando ayunes, unge tu cabeza y lava tu rostro, para no mostrar a los hombres que
ayunas.» — Mateo 6:17-18

Devocional

El ayuno es una de las disciplinas espirituales más poderosas y menos practicadas en la iglesia
moderna. Jesús no dijo «si ayunas» sino «cuando ayunes» — dando por hecho que sus seguidores
ayunarían.

El ayuno no es una dieta espiritual. No es pasar hambre para obligar a Dios a responder. Es una
declaración voluntaria de dependencia: «Mi cuerpo dice que necesita comida, pero mi espíritu dice
que necesita más de Dios.» Es silenciar las demandas del cuerpo para amplificar la voz del espíritu.

Puedes ayunar de comida, pero también de redes sociales, de entretenimiento, de noticias, o de
cualquier cosa que ocupe espacio que debería ser de Dios. El punto no es el sacrificio en sí, sino lo
que pones en lugar de lo que quitas: más oración, más lectura bíblica, más tiempo en la presencia
de Dios.

Si nunca has ayunado, comienza pequeño. Sáltate una comida y usa ese tiempo para orar. No lo
anuncies en redes sociales. Jesús fue muy claro: el ayuno es entre tú y Dios. Es un secreto sagrado
que produce resultados poderosos.

Micro-mensaje del día

El ayuno no es quitarte algo. Es hacerle espacio a Alguien.

Oración

Señor, quiero profundizar mi dependencia de Ti. Dame la disciplina para ayunar y la gracia para
encontrarte en el ayuno. Amén.
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Fase 2: Crece · Día 25 de 60

La generosidad como estilo de vida
«Cada uno dé como propuso en su corazón: no con tristeza, ni por necesidad, porque Dios
ama al dador alegre.» — 2 Corintios 9:7

Devocional

La generosidad no se trata solo de dinero. Se trata de vivir con las manos abiertas en lugar de
cerradas. Generoso con tu tiempo, con tu atención, con tus palabras, con tus recursos. La persona
generosa refleja el corazón de un Dios que dio lo más valioso que tenía — Su Hijo — por nosotros.

Pablo establece el principio: no des por obligación ni por presión. Da con alegría. Porque cuando
das con alegría, no estás perdiendo algo; estás invirtiendo en el Reino de Dios. Y Dios, que nunca
se queda debiendo, sabe honrar al dador alegre.

La generosidad rompe el poder del materialismo. En una cultura que dice «acumula más para ser
feliz,» la Biblia dice «da más para ser libre.» Cada acto de generosidad es una declaración de fe:
«Dios proveerá lo que necesito.»

Hoy, busca una oportunidad de ser generoso. No tiene que ser grande. Paga el café de alguien.
Regala una hora de tu tiempo. Escribe un mensaje de ánimo. Da algo que te cueste un poco. Y
observa cómo la generosidad transforma tu corazón.

Micro-mensaje del día

La generosidad no te empobrece. Te libera del poder de lo material.

Oración

Padre, hazme generoso como Tú. Que mi vida sea un canal de bendición, no un depósito de
acumulación. Amén.
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Fase 2: Crece · Día 26 de 60

La comunidad transforma
«Hierro con hierro se aguza; y así el hombre aguza el rostro de su amigo.» — Proverbios
27:17

Devocional

Nadie crece en aislamiento. La fe personal es real, pero la fe fue diseñada para vivirse en
comunidad. Proverbios dice que así como el hierro afila al hierro, una persona afila a otra. Esto
significa que necesitas personas en tu vida que te desafíen, te animen, te corrijan con amor, y te
acompañen en el camino.

La investigación muestra que las personas que participan en grupos pequeños en la iglesia son 2.5
veces más propensas a leer la Biblia y 4 veces más propensas a estudiar las Escrituras. ¿Por qué?
Porque la comunidad crea responsabilidad mutua, ánimo constante, y un espacio seguro para
crecer.

Pero la comunidad real requiere vulnerabilidad. No se trata de reunirse para fingir que todo está
bien. Se trata de ser honesto sobre las luchas, los miedos, las preguntas. Las relaciones
superficiales producen crecimiento superficial. Las relaciones profundas producen transformación
profunda.

Si aún no estás en un grupo pequeño, este es tu momento. Emmanuel Covenant Church tiene
grupos donde puedes encontrar comunidad real. No personas perfectas, sino personas reales
buscando a Dios juntas.

Micro-mensaje del día

No fuiste diseñado para caminar solo. La comunidad es el diseño de Dios para tu
crecimiento.

Oración

Señor, rodéame de personas que me desafíen y me animen. Dame el valor de ser vulnerable en
comunidad. Amén.
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Fase 2: Crece · Día 27 de 60

La pureza del corazón
«Crea en mí, oh Dios, un corazón limpio, y renueva un espíritu recto dentro de mí.» — Salmo
51:10

Devocional

David escribió este salmo después de su mayor fracaso. Adulterio. Engaño. Asesinato encubierto.
Y sin embargo, Dios lo llamó «un hombre conforme a mi corazón.» ¿Cómo es posible? Porque
David sabía hacer algo que muchos no saben: arrepentirse con sinceridad.

El arrepentimiento bíblico no es sentirse mal por haber sido descubierto. Es un cambio de
dirección genuino, una transformación del corazón que dice: «Estaba equivocado, y quiero
cambiar.» David no busca excusas. No culpa a otros. Le pide a Dios que cree en él algo nuevo: un
corazón limpio.

Darle tiempo a Dios incluye darle acceso al inventario de tu corazón. ¿Hay resentimiento
guardado? ¿Hábitos ocultos? ¿Pensamientos que no honran a Dios? No para condenarte, sino para
liberarte. La confesión no es una humillación; es una liberación.

Hoy, haz el ejercicio que David hizo: pídele a Dios que examine tu corazón. No con miedo, sino
con confianza de que Su propósito es restaurar, no destruir.

Micro-mensaje del día

Dios no examina tu corazón para condenarte. Lo examina para sanarte.

Oración

Crea en mí un corazón limpio, Señor. Revela lo que necesito soltar y renueva mi espíritu desde
adentro. Amén.
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Fase 2: Crece · Día 28 de 60

Cuando Dios parece callado
«¿Hasta cuándo, Jehová? ¿Me olvidarás para siempre?» — Salmo 13:1

Devocional

Hay temporadas donde Dios parece callado. Oras y no sientes respuesta. Lees la Biblia y las
palabras se sienten vacías. Miras al cielo y parece cerrado. Si estás ahí, necesitas saber algo: no
estás solo, y no has hecho nada mal.

David, el hombre conforme al corazón de Dios, experimentó ese silencio: «¿Hasta cuándo me
olvidarás?» Incluso Jesús en la cruz exclamó: «Dios mío, Dios mío, ¿por qué me has
desamparado?» El silencio de Dios no es ausencia de Dios.

A veces Dios calla para que desarrollemos fe más profunda — una fe que no depende de
sentimientos sino de verdades. A veces calla porque está preparando algo que requiere paciencia.
Y a veces lo que percibimos como silencio es simplemente nuestra incapacidad momentánea de
escuchar.

En las temporadas de silencio, la disciplina es más importante que la emoción. Sigue leyendo
aunque no «sientas» nada. Sigue orando aunque el cielo parezca de bronce. Sigue adorando aunque
las lágrimas fluyan. Porque cuando la tormenta pase — y pasará — descubrirás que Dios nunca se
fue.

Micro-mensaje del día

El silencio de Dios no es abandono. Es una invitación a confiar más profundamente.

Oración

Señor, aunque no escuche Tu voz hoy, elijo confiar en Tu presencia. Mi fe no depende de mis
sentimientos. Amén.
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Fase 2: Crece · Día 29 de 60

El fruto del Espíritu
«Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fe,
mansedumbre, templanza.» — Gálatas 5:22-23

Devocional

Pablo no describe el fruto del Espíritu como un logro humano sino como un resultado sobrenatural.
No es algo que produces con esfuerzo propio; es algo que el Espíritu Santo produce en ti cuando
permaneces conectado a la vid — que es Cristo.

Note que Pablo usa singular: «el fruto», no «los frutos.» Es un paquete integrado. No puedes tener
amor sin gozo, ni paz sin paciencia. Cuando el Espíritu trabaja en ti, todo el fruto crece junto.

Aquí está la clave: el fruto no se produce por esfuerzo sino por conexión. Jesús lo explicó en Juan
15: «El que permanece en mí, y yo en él, éste lleva mucho fruto.» Tu trabajo no es producir fruto.
Tu trabajo es permanecer en Él. El fruto viene solo.

Darle tiempo a Dios es permanecer conectado. Cada minuto en oración, cada versículo meditado,
cada acto de obediencia fortalece tu conexión con la vid. Y como resultado natural, tu vida
comienza a mostrar amor donde había indiferencia, paz donde había ansiedad, paciencia donde
había irritación.

Hoy, identifica qué fruto necesitas más y pídele al Espíritu Santo que lo cultive en ti.

Micro-mensaje del día

No intentes producir fruto. Permanece en Cristo, y el fruto vendrá solo.

Oración

Espíritu Santo, produce en mí Tu fruto. Que mi vida refleje amor, gozo, paz, paciencia y todo lo
que viene de Ti. Amén.
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Fase 2: Crece · Día 30 de 60

La mayordomía del tiempo
«Mirad, pues, con diligencia cómo andéis, no como necios sino como sabios, aprovechando
bien el tiempo, porque los días son malos.» — Efesios 5:15-16

Devocional

De todos los recursos que Dios te ha dado, el tiempo es el más democrático y el más irreversible.
Todos tenemos las mismas 24 horas. No puedes ahorrar tiempo, no puedes prestarlo, y no puedes
recuperar el que ya pasó. Pero puedes invertirlo sabiamente.

Pablo nos llama a «aprovechar bien el tiempo.» La palabra griega exagorazo significa literalmente
«redimir» o «comprar de vuelta.» Es como si cada día fuera una oportunidad en el mercado y tú
debes comprar las mejores inversiones. Las mejores inversiones de tu tiempo son las que producen
fruto eterno: relaciones, fe, servicio, amor.

Darle tiempo a Dios es la mejor inversión que puedes hacer. No compite con tus responsabilidades;
las potencia. No te quita tiempo para lo importante; te da claridad sobre qué es realmente
importante.

Reflexiona: ¿cuánto tiempo al día pasas en redes sociales? ¿En entretenimiento? ¿En
preocupación? ¿Y cuánto le dedicas a Dios? No se trata de culpa. Se trata de intencionalidad.
Pequeños ajustes producen grandes transformaciones.

Hoy estás a la mitad de esta jornada. 30 días invirtiendo en tu fe. Eso ya es mayordomía. Sigue
adelante.

Micro-mensaje del día

El tiempo es tu recurso más valioso. Inviértelo donde produce fruto eterno.

Oración

Señor, ayúdame a ser sabio con mi tiempo. Que cada día sea invertido, no desperdiciado. Dame
claridad sobre mis prioridades. Amén.
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Fase 2: Crece · Día 31 de 60

La Palabra como espada
«Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y más cortante que toda espada de dos filos.» —
Hebreos 4:12

Devocional

Hebreos describe la Palabra de Dios como algo vivo — no un texto muerto de hace miles de años,
sino una fuerza activa que penetra hasta lo más profundo del ser humano. Es capaz de discernir los
pensamientos y las intenciones del corazón.

En la vida espiritual, la Biblia funciona como tu principal recurso de defensa y construcción.
Cuando la duda ataca, la Palabra te recuerda las promesas de Dios. Cuando la tentación llama, la
Palabra te da la fuerza para resistir. Cuando la confusión reina, la Palabra te da dirección.

Jesús mismo demostró esto cuando fue tentado en el desierto. Cada vez que el enemigo le presentó
una tentación, Jesús respondió: «Escrito está.» No usó argumentos filosóficos ni debates
teológicos. Usó la Palabra. Y fue suficiente.

Para que la Palabra sea tu espada, necesitas conocerla. No se puede usar una espada que no se ha
desenvainado. Memoriza versículos clave. Medita en pasajes que hablan a tus luchas. Haz de la
Biblia tu recurso principal, no tu última opción.

Hoy, elige un versículo que necesites en esta temporada de tu vida. Memorízalo. Repítelo cuando
enfrentes dificultad.

Micro-mensaje del día

La Palabra de Dios no es un libro de historia. Es tu arma más poderosa para hoy.

Oración

Señor, graba Tu Palabra en mi corazón. Que sea mi espada en la batalla y mi lámpara en la
oscuridad. Amén.
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Fase 2: Crece · Día 32 de 60

El Espíritu Santo: tu guía diario
«Pero cuando venga el Espíritu de verdad, él os guiará a toda la verdad.» — Juan 16:13

Devocional

El Espíritu Santo es probablemente la persona más subestimada de la Trinidad. Muchos creyentes
saben del Padre y del Hijo, pero el Espíritu Santo queda como un concepto abstracto. Sin embargo,
Jesús dijo que era mejor que Él se fuera para que el Espíritu viniera. Esas son palabras fuertes.

¿Por qué? Porque el Espíritu Santo no es un visitante ocasional. Es un residente permanente en la
vida del creyente. Es tu consejero personal, tu guía de verdad, tu fuente de poder, tu consuelo en la
tristeza, y tu ayuda en la debilidad.

Darle tiempo a Dios incluye darle espacio al Espíritu Santo. Aprender a reconocer Su guía — esa
paz que confirma una decisión, esa inquietud que te advierte de un camino equivocado, esa
compasión inesperada por alguien que normalmente ignorarías.

Para crecer en sensibilidad al Espíritu, practica tres cosas: obedece Sus impulsos pequeños (cuando
sientas que debes llamar a alguien, hazlo), pídele dirección antes de tomar decisiones, y agradécele
su presencia diariamente.

Hoy, reconoce al Espíritu Santo como persona, no como fuerza. Háblale. Escúchalo. Déjalo guiar
tu día.

Micro-mensaje del día

El Espíritu Santo no es un concepto teológico. Es tu compañero diario.

Oración

Espíritu Santo, perdóname por ignorarte. Hoy Te reconozco, Te escucho, y Te sigo. Guíame a toda
verdad. Amén.
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Fase 2: Crece · Día 33 de 60

Paciencia en el proceso
«Hermanos míos, tened por sumo gozo cuando os halléis en diversas pruebas, sabiendo que la
prueba de vuestra fe produce paciencia.» — Santiago 1:2-3

Devocional

Santiago nos pide algo que parece ilógico: alegrarnos en las pruebas. No porque las pruebas sean
buenas en sí mismas, sino porque producen algo invaluable: paciencia. Y la paciencia, dice
Santiago, lleva a la madurez completa.

Vivimos en la era de lo instantáneo. Comida rápida, entregas al día siguiente, respuestas en
segundos. Y inconscientemente transferimos esa expectativa a nuestra vida espiritual: «Dios,
quiero crecer YA.» Pero el crecimiento espiritual funciona más como un jardín que como un
microondas. Toma tiempo. Requiere temporadas.

Las pruebas no son castigos; son gimnasios donde tu fe se fortalece. Cada dificultad superada con
Dios al lado aumenta tu capacidad de confiar, de resistir, de perseverar. Las personas más fuertes
espiritualmente no son las que nunca sufrieron, sino las que crecieron a través del sufrimiento.

Si estás en una temporada difícil, no la desperdicies. Pregúntale a Dios: «¿Qué estás formando en
mí a través de esto?» La respuesta te sorprenderá.

Micro-mensaje del día

Las pruebas no son el final de tu historia. Son el entrenamiento para el siguiente
capítulo.

Oración

Señor, dame ojos para ver Tus propósitos en mis pruebas. Produce en mí paciencia y madurez.
Amén.
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Fase 2: Crece · Día 34 de 60

La obediencia precede a la bendición
«Si sabéis estas cosas, bienaventurados seréis si las hiciereis.» — Juan 13:17

Devocional

Jesús acababa de lavar los pies de Sus discípulos — un acto de servicio radical e inesperado del
Maestro hacia Sus alumnos. Y después dijo estas palabras: no basta con saber; la bendición viene
cuando haces lo que sabes.

Esta es una de las grandes brechas espirituales: la distancia entre saber y hacer. Muchas personas
conocen la Biblia pero no la practican. Saben que deben perdonar pero guardan rencor. Saben que
deben ser generosos pero viven con las manos cerradas. Saben que deben orar pero nunca se
detienen.

La obediencia a Dios no es un sistema de puntos para ganar Su amor. Es la respuesta natural de
alguien que confía en que Dios sabe más. Cuando obedeces, no estás perdiendo tu libertad; estás
ejerciéndola de la forma más sabia posible.

Darle tiempo a Dios incluye darle tu obediencia en las cosas pequeñas. El impulso de ser amable
cuando estás irritado. La decisión de hablar con verdad cuando es más fácil mentir. La elección de
confiar cuando es más natural preocuparse.

Hoy, elige un área donde sabes lo que debes hacer pero no lo has hecho. Y hazlo. La obediencia
precede a la bendición.

Micro-mensaje del día

Saber la verdad te informa. Obedecer la verdad te transforma.

Oración

Señor, no quiero solo saber Tu Palabra. Quiero vivirla. Dame el valor de obedecer hoy en lo que ya
sé. Amén.
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Fase 2: Crece · Día 35 de 60

Renovar tu mente
«No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la renovación de vuestro
entendimiento.» — Romanos 12:2

Devocional

Pablo nos desafía a no conformarnos al patrón de este mundo. La palabra «conformarse» en griego
(syschematizo) significa tomar la forma exterior de algo. Es como un molde que te presiona desde
afuera para que te veas igual que todos. La cultura, los medios, las redes sociales — todos intentan
moldearte.

Pero Pablo ofrece la alternativa: transformarte desde adentro mediante la renovación de tu mente.
La palabra «transformarse» (metamorphoo) es la misma de la que viene «metamorfosis.» Es un
cambio de adentro hacia afuera, como la oruga que se convierte en mariposa.

¿Cómo se renueva la mente? Alimentándola con verdad en lugar de con mentiras culturales. Cada
vez que lees la Biblia, tu mente se renueva. Cada vez que oras, tus pensamientos se alinean con los
de Dios. Cada vez que eliges la perspectiva de Dios sobre la perspectiva del mundo, tu mente se
transforma.

Darle tiempo a Dios es darle acceso a tu forma de pensar. No solo a tus emociones o tus acciones,
sino a la raíz de todo: tus pensamientos. Cuando tu mente cambia, tu vida cambia.

Micro-mensaje del día

No puedes cambiar tu vida sin cambiar tu mente. Y tu mente cambia con la Palabra
de Dios.

Oración

Padre, renueva mi mente. Reemplaza las mentiras que he creído con Tu verdad. Transfórmame
desde adentro. Amén.
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Fase 2: Crece · Día 36 de 60

La integridad habla más que las
palabras

«Andaré en integridad de mi corazón en medio de mi casa.» — Salmo 101:2

Devocional

David no promete ser íntegro en el templo o en público. Promete ser íntegro en su casa — donde
nadie lo ve, donde las cámaras están apagadas, donde puede ser quien realmente es. Esa es la
verdadera prueba del carácter.

La integridad es vivir la misma vida en privado que en público. Es ser la misma persona el
domingo en la iglesia y el lunes en la oficina. La misma persona con tu pastor y con tu familia. Sin
máscaras, sin doble vida, sin hipocresía.

Darle tiempo a Dios fortalece tu integridad porque Su presencia ilumina los rincones oscuros.
Cuando estás regularmente ante Dios, se hace más difícil vivir una mentira. No porque Dios te
castigue, sino porque Su luz hace evidente lo que necesita cambiar.

La integridad no significa perfección. Significa autenticidad. Significa que cuando fallas, lo
reconoces. Cuando mientes, te corriges. Cuando te desvías, vuelves al camino. La integridad es un
viaje, no un destino.

Hoy, examina: ¿hay algún área donde tu vida pública y tu vida privada no coinciden? Llévala ante
Dios sin miedo. Él no busca castigarte; busca completarte.

Micro-mensaje del día

Tu carácter no se mide por cómo actúas ante otros, sino por cómo vives cuando nadie
te ve.

Oración

Señor, hazme íntegro. Que mi vida privada refleje lo que profeso públicamente. Ilumina lo que
necesita cambiar. Amén.
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Fase 2: Crece · Día 37 de 60

La adoración como guerra espiritual
«Cuando comenzaron a cantar y a alabar, Jehová puso contra los hijos de Amón, de Moab y
del monte de Seir emboscadas... y fueron destruidos.» — 2 Crónicas 20:22

Devocional

En una de las historias más extraordinarias del Antiguo Testamento, el rey Josafat enfrentó un
ejército enemigo masivo. En lugar de diseñar una estrategia militar, hizo algo insólito: puso a los
cantores al frente del ejército. Cuando comenzaron a adorar, Dios se encargó de la batalla.

La adoración no es solo una expresión emocional. Es un arma espiritual. Cuando adoras en medio
de la dificultad, estás declarando que Dios es más grande que tu problema. Estás posicionando tu
fe por encima de tu miedo. Estás invitando la intervención divina.

Pablo y Silas lo entendieron cuando adoraron a Dios a medianoche, encadenados en una prisión.
¿El resultado? Un terremoto que abrió las puertas. La adoración en la oscuridad es la que más
poder tiene.

Si estás enfrentando una batalla — financiera, emocional, relacional, espiritual — antes de buscar
una estrategia humana, adora. No porque te sientas bien. No porque tengas ganas. Sino porque
Dios pelea las batallas de los que ponen su confianza en Él.

Hoy, convierte tu problema en una plataforma de adoración. Pon música. Alza tus manos. Declara
la grandeza de Dios. Y observa lo que Él hace.

Micro-mensaje del día

La adoración en la tormenta es la declaración más poderosa de fe.

Oración

Dios, hoy Te adoro en medio de mis batallas. No espero a que todo esté bien. Te exalto ahora.
Pelea por mí. Amén.
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Fase 2: Crece · Día 38 de 60

Humildad: la grandeza al revés
«Dios resiste a los soberbios, y da gracia a los humildes.» — Santiago 4:6

Devocional

En el Reino de Dios, todo funciona al revés del mundo. El mundo dice: «Promociónate.» Dios
dice: «Humíllate.» El mundo dice: «Busca ser el primero.» Jesús dice: «El primero será el último.»
El mundo dice: «El poder está en la fuerza.» Dios dice: «Mi poder se perfecciona en la debilidad.»

La humildad no es pensar menos de ti mismo. Es pensar menos en ti mismo. Es reconocer que todo
lo que tienes viene de Dios y existe para un propósito mayor que tu propia gloria. La humildad te
hace accesible, enseñable, y receptivo a la dirección de Dios.

Santiago advierte que Dios resiste a los soberbios. No los ignora — los resiste. Pero a los
humildes, les da gracia. Gracia para crecer, gracia para superar, gracia para servir, gracia para
liderar.

Darle tiempo a Dios cultiva la humildad naturalmente. Cuando pasas tiempo en la presencia de un
Dios infinito, tu perspectiva de ti mismo se ajusta. No te hace menos; te hace real. No te
disminuye; te posiciona correctamente.

Hoy, practica la humildad: escucha más de lo que hablas, reconoce tu necesidad de Dios, y
agradece a alguien que normalmente pasarías por alto.

Micro-mensaje del día

La humildad no te hace invisible. Te hace accesible a la gracia de Dios.

Oración

Señor, resisto la soberbia en mi corazón. Quiero ser humilde ante Ti y ante otros. Dame gracia para
vivir así. Amén.
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Fase 2: Crece · Día 39 de 60

Perseverancia: no te rindas
«No nos cansemos, pues, de hacer bien; porque a su tiempo segaremos, si no desmayamos.»
— Gálatas 6:9

Devocional

Hay momentos en la vida donde quieres rendirte. Donde el esfuerzo parece no dar fruto. Donde las
oraciones parecen rebotar en el techo. Donde la fe se siente como un ejercicio vacío. Pablo conocía
esos momentos. Y escribió: no te canses de hacer lo correcto.

¿Por qué? Porque hay una cosecha esperándote. Pero la cosecha tiene su tiempo. El agricultor no
arranca la semilla a la semana de sembrarla porque «no ve resultados.» Confía en el proceso.
Confía en la tierra. Confía en el tiempo.

Tu vida espiritual funciona igual. Cada oración que parece sin respuesta es una semilla. Cada acto
de obediencia es una inversión. Cada decisión de fe es un paso hacia la cosecha. El problema es
que queremos microondas y Dios opera con temporadas.

Estás en el día 39 de 60. Casi dos tercios del camino. Si has sentido la tentación de abandonar, este
versículo es para ti: «A su tiempo segaremos, si no desmayamos.» La condición es simple: no te
rindas.

Hoy, renueva tu compromiso. Los últimos 20 días de esta jornada — la Fase VIVE — están a
punto de comenzar. Lo mejor está por venir, y la cosecha se acerca.

Micro-mensaje del día

La victoria no es para los más fuertes, sino para los que no se rinden.

Oración

Padre, cuando quiero rendirme, recuérdame que la cosecha se acerca. Dame fuerzas para seguir
adelante. Amén.
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Fase 2: Crece · Día 40 de 60

40 días: la marca de transformación
«Luego el Espíritu le impulsó al desierto. Y estuvo allí en el desierto cuarenta días.» —
Marcos 1:12-13

Devocional

Cuarenta es un número bíblico de transformación. Moisés estuvo 40 días en el monte Sinaí
recibiendo la ley de Dios. Israel caminó 40 años en el desierto antes de entrar a la Tierra
Prometida. Jesús ayunó 40 días antes de comenzar Su ministerio público.

Hoy completas 40 días con Dios. No eres la misma persona que empezó esta jornada. Tal vez los
cambios son sutiles — más paz, más esperanza, un hábito de oración que antes no existía. O tal vez
los cambios son dramáticos — una relación restaurada, un miedo superado, una dirección clara
para tu vida.

Durante la Fase DESCUBRE (días 1-20) encontraste a un Dios que te buscaba primero. Durante la
Fase CRECE (días 21-40) profundizaste raíces a través de disciplinas espirituales. Ahora viene la
Fase VIVE (días 41-60): donde tu fe se convierte en acción.

Porque la fe que no se comparte, se estanca. La fe que no sirve, se marchita. La fe que no se vive,
no es fe — es solo información. Es hora de vivir lo que has aprendido.

Prepárate. Los próximos 20 días transformarán no solo tu vida, sino la de las personas a tu
alrededor.

Micro-mensaje del día

40 días no fueron un programa. Fueron una preparación para lo que viene.

Oración

Señor, gracias por estos 40 días de crecimiento. Estoy listo para la siguiente fase. Usa mi fe para
impactar a otros. Amén.
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Fase 3 · 41–60

Vive
Fe en acción. Comparte lo que has recibido. Sirve, invita, impacta. Tu fe cobra vida cuando
transforma a otros.
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Fase 3: Vive · Día 41 de 60

Fe que se mueve
«Así también la fe, si no tiene obras, es muerta en sí misma.» — Santiago 2:17

Devocional

Bienvenido a la Fase 3: VIVE. Aquí es donde tu fe se convierte en acción visible. Donde lo que
aprendiste y cultivaste internamente se manifiesta externamente.

Santiago es directo: la fe sin obras está muerta. Esto no contradice la gracia — no nos ganamos la
salvación por obras. Pero la fe genuina siempre produce fruto visible. Si dices que amas a Dios
pero no amas a tu prójimo, algo no cuadra. Si dices que confías en Dios pero nunca actúas en fe,
algo falta.

Imagina a un médico que estudia medicina durante años pero nunca atiende a un paciente. ¿De qué
sirvió su conocimiento? La fe funciona igual. Lo que has aprendido en estos 40 días tiene un
propósito: no quedarse dentro de ti, sino fluir hacia afuera, hacia otros.

Durante estos últimos 20 días, te desafiaremos a vivir tu fe en acción: servir, compartir, invitar,
impactar. No desde la obligación religiosa, sino desde el desbordamiento natural de una vida
transformada por Dios.

Hoy, pregúntate: ¿quién en mi vida necesita ver mi fe en acción?

Micro-mensaje del día

La fe verdadera no se guarda. Se vive, se comparte, se multiplica.

Oración

Señor, que mi fe no se quede en palabras. Úsame hoy para impactar a alguien con Tu amor en
acción. Amén.
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Fase 3: Vive · Día 42 de 60

Ama a tu prójimo (de verdad)
«Amarás a tu prójimo como a ti mismo.» — Mateo 22:39

Devocional

Jesús resumió toda la ley de Dios en dos mandamientos: ama a Dios con todo lo que eres, y ama a
tu prójimo como a ti mismo. El segundo es inseparable del primero. No puedes amar a Dios y
despreciar a las personas que Él creó.

Pero, ¿quién es tu prójimo? Jesús respondió esa pregunta con la parábola del buen samaritano: tu
prójimo es cualquier persona que necesita tu ayuda, sin importar su raza, religión, estatus social o
si te cae bien. El amor al prójimo no es selectivo.

Amar al prójimo en la práctica se ve así: escuchar sin juzgar, ayudar sin esperar algo a cambio, ser
paciente con los difíciles, dar sin calcular, y servir sin publicar. Es incómodo. Es costoso. Y es
exactamente lo que Jesús hizo por nosotros.

Darle tiempo a Dios produce amor por las personas. Es imposible pasar tiempo con el Dios de
amor y salir indiferente. Si tu fe no está produciendo compasión por otros, necesitas volver al Día 1
y empezar de nuevo.

Hoy, identifica a una persona cerca de ti que necesita amor. Y ámala con acciones, no solo con
palabras.

Micro-mensaje del día

La prueba más clara de que amas a Dios es cómo tratas a las personas.

Oración

Padre, abre mis ojos a las necesidades a mi alrededor. Dame un corazón compasivo y manos
dispuestas a servir. Amén.
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Fase 3: Vive · Día 43 de 60

Tu historia importa
«Y ellos le han vencido por medio de la sangre del Cordero y de la palabra del testimonio de
ellos.» — Apocalipsis 12:11

Devocional

Tienes una historia que solo tú puedes contar. Nadie más ha vivido tu vida, tus luchas, tus
victorias, tu encuentro con Dios. Y esa historia tiene un poder que ningún sermón elocuente puede
replicar: la autenticidad de alguien que lo ha vivido.

Apocalipsis revela que el testimonio personal es un arma espiritual. La sangre de Cristo provee la
victoria, pero el testimonio la declara. Cuando compartes lo que Dios ha hecho en tu vida, no solo
informas — inspiras, confrontas la duda, y abres puertas para que otros encuentren a Dios.

No necesitas tener una historia dramática. No necesitas haber salido de las drogas o del crimen
para que tu testimonio sea poderoso. «Estaba ansioso y Dios me dio paz.» «Mi matrimonio estaba
al borde y Dios lo restauró.» «Me sentía perdido y Dios me dio dirección.» Cada historia cuenta.

La clave es ser auténtico, no perfecto. Comparte las luchas tanto como las victorias. La gente no se
conecta con lo perfecto; se conecta con lo real.

Hoy, piensa en tu historia con Dios. Si alguien te preguntara «¿qué ha hecho Dios en tu vida?»
¿qué responderías?

Micro-mensaje del día

Tu testimonio no necesita ser perfecto. Solo necesita ser real.

Oración

Señor, dame el valor de compartir lo que Tú has hecho en mi vida. Usa mi historia para tocar a
otros. Amén.
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Fase 3: Vive · Día 44 de 60

El poder de una invitación
«Le dijo Felipe: Ven y ve.» — Juan 1:46

Devocional

Cuando Natanael dudó de Jesús, Felipe no le dio un sermón teológico. No le mostró evidencias
históricas. Simplemente dijo: «Ven y ve.» Tres palabras que cambiaron una vida para siempre.

La investigación actual muestra que la razón número uno por la que las personas visitan una iglesia
es porque alguien los invitó personalmente. No un anuncio en redes sociales. No un volante. No un
evento especial. Una invitación personal de alguien en quien confían.

Y sin embargo, la mayoría de creyentes nunca invitan a nadie. No por maldad, sino por miedo:
miedo al rechazo, miedo a incomodar, miedo a no saber qué decir. Pero no necesitas tener todas las
respuestas. Solo necesitas decir: «Ven y ve. Ven conmigo este domingo a Emmanuel Covenant
Church. Ven y ve lo que Dios está haciendo.»

Estadísticas revelan que más del 80% de personas que no asisten a una iglesia irían si alguien los
invitara. Pero nadie les ha preguntado. ¿Y si tú fueras esa persona?

Hoy, piensa en una persona que podría beneficiarse de esta comunidad de fe. Y simplemente
invítala. «Ven y ve.»

Micro-mensaje del día

Una invitación puede cambiar una eternidad. ¿A quién invitarás?

Oración

Señor, pon en mi corazón a alguien que necesita conocerte. Dame el valor de invitar. Amén.
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Fase 3: Vive · Día 45 de 60

Servir es el nuevo liderazgo
«El que quiera hacerse grande entre vosotros será vuestro servidor.» — Mateo 20:26

Devocional

Jesús redefinió el liderazgo para siempre. En un mundo donde liderar significa mandar, Jesús
enseñó que liderar significa servir. El más grande en el Reino no es el que tiene más poder, sino el
que sirve con más amor.

El servicio no es algo que haces cuando tienes tiempo libre. Es un estilo de vida. Es levantarte
temprano para preparar café en la iglesia. Es quedarte después del servicio para recoger sillas. Es
usar tu talento para bendecir a otros sin esperar reconocimiento. Es hacer lo que nadie ve porque
Dios siempre ve.

Emmanuel Covenant Church necesita personas como tú. Personas que descubran sus dones y los
pongan al servicio de la comunidad. No porque la iglesia no pueda funcionar sin ti — sino porque
tú no puedes ser completamente quien Dios diseñó sin servir.

El servicio activa algo sobrenatural en ti. Cuando sirves, encuentras propósito. Cuando sirves, la fe
se hace tangible. Cuando sirves, reflejas a Jesús de la manera más visible posible.

Hoy, identifica una manera de servir esta semana. No esperes a que alguien te lo pida. Toma la
iniciativa. El servicio no comienza cuando te asignan un puesto; comienza cuando ves una
necesidad y actúas.

Micro-mensaje del día

Servir no es hacer menos. Es convertirte en más de lo que Dios diseñó.

Oración

Jesús, enséñame a servir como Tú serviste. Quiero usar lo que me has dado para bendecir a otros.
Amén.
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Fase 3: Vive · Día 46 de 60

Sal y luz
«Vosotros sois la sal de la tierra... Vosotros sois la luz del mundo.» — Mateo 5:13-14

Devocional

Jesús no dijo «traten de ser sal y luz.» Dijo: «ustedes SON sal y luz.» Es una declaración de
identidad, no una aspiración. Si eres seguidor de Cristo, ya tienes influencia espiritual — la
pregunta es si la estás ejerciendo.

La sal preserva y da sabor. En un mundo que se deteriora, tu presencia como creyente debería
preservar la verdad, la bondad, y la esperanza. Tu vida debería darle sabor a los ambientes donde te
mueves — tu trabajo, tu familia, tu vecindario.

La luz ilumina y guía. En un mundo de confusión y oscuridad, tu fe debería iluminar el camino
para otros. No con arrogancia religiosa, sino con la humildad de alguien que encontró la luz y
quiere compartirla.

Darle tiempo a Dios intensifica tu brillo. Mientras más tiempo pasas en Su presencia, más de Su
carácter se refleja en ti. La gente a tu alrededor lo nota — no porque les prediques, sino porque tu
vida habla.

Hoy, piensa en los ambientes donde te mueves: tu trabajo, tu escuela, tu barrio, tu familia. ¿Estás
siendo sal y luz ahí? ¿O te has diluido para encajar?

Micro-mensaje del día

No necesitas un púlpito para impactar. Tu vida ya es un sermón.

Oración

Señor, hazme sal que preserva y luz que ilumina. Que mi vida refleje Tu carácter donde quiera que
esté. Amén.



Dale Tiempo a Dios · Emmanuel Covenant Church 52

Fase 3: Vive · Día 47 de 60

La generosidad radical
«Dad, y se os dará; medida buena, apretada, remecida y rebosando darán en vuestro regazo.»
— Lucas 6:38

Devocional

La generosidad de Dios no tiene límites, y Él nos invita a reflejar esa misma generosidad. Lucas
6:38 describe un principio espiritual: la medida con la que das es la medida con la que recibes. No
como un trueque comercial, sino como un principio del Reino donde la generosidad abre canales
de bendición.

La generosidad radical va más allá de dar lo que te sobra. Es dar lo que te cuesta. Es ofrendar
cuando tu presupuesto está ajustado. Es dar tu tiempo cuando estás ocupado. Es dar tu atención
cuando estás cansado. Es dar amor cuando no lo merecen.

Las iglesias más saludables del mundo comparten una característica: una cultura de generosidad.
No iglesias de personas ricas, sino iglesias de personas generosas. Personas que entienden que todo
lo que tienen viene de Dios y es para ser multiplicado, no acumulado.

Darle tiempo a Dios abre tu corazón a la generosidad. Cuando experimentas Su gracia ilimitada, se
hace más fácil soltar lo material. Cuando confías en Su provisión, se hace más fácil dar sin miedo.

Hoy, haz un acto de generosidad que te cueste algo. No tiene que ser financiero. Pero sí
intencional.

Micro-mensaje del día

La generosidad no te vacía. Te conecta con la fuente inagotable de Dios.

Oración

Padre, hazme radical en mi generosidad. Que mi vida refleje Tu corazón generoso en cada área.
Amén.
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Fase 3: Vive · Día 48 de 60

Discipular: la multiplicación
«Por tanto, id, y haced discípulos a todas las naciones.» — Mateo 28:19

Devocional

La Gran Comisión no dice «hagan convertidos» sino «hagan discípulos.» La diferencia es
fundamental. Un convertido es alguien que tomó una decisión. Un discípulo es alguien que está en
un proceso de transformación continua. La meta no es llenar un edificio sino transformar vidas.

Hacer discípulos no requiere un título teológico. Requiere una vida transformada y la disposición
de caminar junto a otra persona. ¿Recuerdas lo que has aprendido en estos 48 días? Eso ya es
material suficiente para compartir con alguien más.

El modelo de Jesús era simple: vive con ellos, enséñales, déjalos intentar, corrige con amor, y
envíalos. Tú puedes hacer lo mismo en tu esfera de influencia: invita a un amigo a leer la Biblia
juntos, comparte lo que estás aprendiendo, ora con alguien.

La multiplicación es el diseño de Dios. Un discípulo que hace discípulos que hacen discípulos. Es
la estrategia más poderosa del mundo. Y comienza contigo.

Hoy, piensa: ¿quién podría crecer en su fe si tú inviertes tiempo en él o ella?

Micro-mensaje del día

Tu fe se completa cuando la inviertes en alguien más.

Oración

Señor, muéstrame a quién puedo discipular. Úsame para multiplicar Tu amor y Tu verdad. Amén.



Dale Tiempo a Dios · Emmanuel Covenant Church 54

Fase 3: Vive · Día 49 de 60

Impacto en tu comunidad
«Así alumbre vuestra luz delante de los hombres, para que vean vuestras buenas obras, y
glorifiquen a vuestro Padre que está en los cielos.» — Mateo 5:16

Devocional

La iglesia no existe solo para los domingos. Existe para impactar la comunidad durante toda la
semana. Cuando la iglesia se desborda de sus paredes hacia el vecindario, la ciudad y el mundo,
cumple su diseño original.

Jesús dice que nuestras buenas obras deberían ser tan visibles que las personas glorifiquen a Dios.
No buenas obras para ser aplaudidos, sino buenas obras que señalan hacia Algo mayor. Cuando la
iglesia alimenta al hambriento, acoge al solitario, ayuda al necesitado y ama al marginado, la
comunidad nota la diferencia.

Emmanuel Covenant Church en Northridge tiene una ubicación estratégica para impactar a
familias, jóvenes y personas de todas las edades en esta comunidad. Tu presencia y tu servicio
pueden hacer una diferencia real.

Piensa en tu vecindario: ¿hay alguien que necesita una comida? ¿Un vecino que necesita
compañía? ¿Una familia que necesita apoyo? La fe en acción no necesita un programa. Necesita
personas dispuestas.

Hoy, identifica una necesidad en tu comunidad inmediata. Y actúa.

Micro-mensaje del día

La mejor publicidad de la iglesia no es un anuncio. Es una vida que impacta a su
comunidad.

Oración

Señor, úsame para impactar mi comunidad. Que mi vida sea evidencia de Tu amor en Northridge y
más allá. Amén.



Dale Tiempo a Dios · Emmanuel Covenant Church 55

Fase 3: Vive · Día 50 de 60

50 días: la marca del Espíritu
«Pero recibiréis poder, cuando haya venido sobre vosotros el Espíritu Santo, y me seréis
testigos.» — Hechos 1:8

Devocional

En la tradición bíblica, 50 días después de la Pascua llegó Pentecostés — el día donde el Espíritu
Santo descendió sobre los primeros creyentes y la iglesia nació con poder. Hoy completas 50 días
en esta jornada, y es un momento para recordar que el poder para vivir la fe no viene de ti.

Jesús prometió que el Espíritu Santo daría poder a los creyentes para ser testigos. No testigos en el
sentido legal — personas que saben datos sobre un caso — sino testigos en el sentido existencial
— personas cuya vida entera es evidencia de la realidad de Dios.

Durante 50 días has descubierto a Dios, has crecido en disciplinas espirituales, y has comenzado a
vivir tu fe en acción. Pero nada de esto es posible sin el Espíritu Santo. Él es quien te da fuerza
para perseverar, amor para servir, denuedo para compartir, y poder para transformar.

No hagas estos últimos 10 días con tu propia fuerza. Pídele al Espíritu Santo que te llene de nuevo.
Que te empodere. Que te use de maneras que tú no puedes lograr solo.

Hoy, el Espíritu está sobre ti. Recibe Su poder.

Micro-mensaje del día

No caminas estos 60 días con tu fuerza. El Espíritu Santo te empodera.

Oración

Espíritu Santo, lléname de nuevo. Dame Tu poder para ser testigo de Jesús en todo lo que hago.
Amén.
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Fase 3: Vive · Día 51 de 60

Restaurador de relaciones
«Si es posible, en cuanto dependa de vosotros, estad en paz con todos los hombres.» —
Romanos 12:18

Devocional

Las relaciones son el terreno donde la fe se prueba más intensamente. Es fácil amar a Dios en un
cuarto vacío; es difícil amar a las personas en la vida real. Personas que te irritan, que te
decepcionan, que te malinterpretan.

Pablo da una instrucción sabia: «En cuanto dependa de vosotros, estad en paz con todos.» Note las
dos condiciones: «si es posible» (a veces no lo es) y «en cuanto dependa de vosotros» (haz tu parte,
aunque el otro no haga la suya).

Darle tiempo a Dios te convierte en un restaurador de relaciones. Su amor en ti produce paciencia
con el difícil, perdón con el que falló, gracia con el imperfecto. No porque sea fácil, sino porque Su
Espíritu te capacita.

¿Hay una relación dañada en tu vida? ¿Un familiar distanciado? ¿Un amigo con quien no hablas?
¿Un colega con quien hay tensión? Hoy podría ser el día para dar el primer paso. No tienes que
resolverlo todo. Solo necesitas extender la mano.

La reconciliación no siempre es posible. Pero hacer tu parte siempre lo es.

Micro-mensaje del día

No puedes controlar a otros. Pero puedes decidir ser quien busca la paz.

Oración

Señor, dame el valor de buscar la paz en mis relaciones. Sana lo que está roto donde dependa de
mí. Amén.
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Fase 3: Vive · Día 52 de 60

Trabajo como adoración
«Y todo lo que hagáis, hacedlo de corazón, como para el Señor y no para los hombres.» —
Colosenses 3:23

Devocional

Tu trabajo — ya sea en una oficina, una cocina, un aula, o un taller — es un acto de adoración
cuando lo haces para la gloria de Dios. Pablo transforma la perspectiva del trabajo: no trabajas para
tu jefe, para un salario, o para una evaluación de desempeño. Trabajas para el Señor.

Esto no significa que ignores a tu jefe o que no te importe tu salario. Significa que la motivación
más profunda de tu trabajo es honrar a Dios con excelencia, integridad y amor en cada tarea, por
pequeña que sea.

Cuando ves tu trabajo como adoración, todo cambia. El lunes deja de ser una maldición. Las tareas
monótonas se convierten en oportunidades de fidelidad. Los compañeros difíciles se convierten en
prójimos a quienes amar. Y la calidad de tu trabajo se convierte en un sermón sin palabras.

Darle tiempo a Dios por la mañana transforma tu día laboral. Cuando empiezas el día en Su
presencia, llevas Su presencia contigo a tu lugar de trabajo. Eres sal y luz en cada reunión, cada
proyecto, cada interacción.

Hoy, antes de comenzar tu trabajo, dile: «Señor, esto es para Ti.»

Micro-mensaje del día

Tu escritorio, tu cocina, tu aula, tu volante — todo puede ser un altar de adoración.

Oración

Señor, hoy dedico mi trabajo a Ti. Que cada tarea sea un acto de adoración y excelencia para Tu
gloria. Amén.
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Fase 3: Vive · Día 53 de 60

Compasión que no pasa de largo
«Y al verle, fue movido a misericordia.» — Lucas 10:33

Devocional

En la parábola del buen samaritano, un sacerdote y un levita — hombres religiosos — vieron al
hombre herido y pasaron de largo. Tenían la teología correcta pero les faltaba la compasión. Fue el
samaritano — despreciado por la sociedad — quien se detuvo, se acercó, y actuó.

Jesús contó esta parábola para destruir la idea de que ser religioso equivale a ser compasivo. La
compasión no es un sentimiento; es una acción. No basta con sentir lástima. La compasión te
mueve a hacer algo.

En tu vida diaria, hay personas heridas a tu alrededor. No siempre con heridas físicas visibles.
Personas heridas emocionalmente, solitarias, perdidas, desesperanzadas. Y tú tienes la opción que
tuvieron los personajes de la parábola: pasar de largo o detenerte.

Darle tiempo a Dios sensibiliza tu corazón a las necesidades de otros. Cuando pasas tiempo con el
Dios compasivo, te vuelves más compasivo. Cuando experimentas Su misericordia, te es más
natural extenderla.

Hoy, abre tus ojos. ¿Quién en tu camino necesita que te detengas?

Micro-mensaje del día

La fe sin compasión es religión vacía. La compasión en acción es fe viva.

Oración

Señor, no quiero pasar de largo. Dame ojos para ver y corazón para actuar cuando alguien necesite
ayuda. Amén.
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Fase 3: Vive · Día 54 de 60

Hablar la verdad con amor
«Sino que siguiendo la verdad en amor, crezcamos en todo en aquel que es la cabeza, esto es,
Cristo.» — Efesios 4:15

Devocional

Pablo nos llama a un equilibrio crucial: verdad con amor. La verdad sin amor es crueldad. El amor
sin verdad es sentimentalismo. Pero la verdad hablada con amor es transformadora.

En un mundo polarizado, donde las personas gritan verdades sin amor o callan verdades por
miedo, los seguidores de Cristo están llamados a ser diferentes. A hablar con honestidad y con
gracia. A confrontar sin destruir. A corregir sin condenar.

Esto se aplica en tus relaciones más cercanas. Con tu cónyuge, tus hijos, tus amigos, tus
compañeros de fe. Hay momentos donde el amor requiere decir algo difícil. No para lastimar sino
para edificar. Como un cirujano que corta para sanar.

Darle tiempo a Dios te da la sabiduría para saber cuándo hablar y cuándo callar. Te da las palabras
correctas en el momento correcto. Te da el tono de gracia que convierte una confrontación en una
construcción.

Hoy, si hay algo que necesitas decir a alguien, pídele a Dios las palabras y el momento correcto. La
verdad en amor es un regalo, no un arma.

Micro-mensaje del día

Las palabras más poderosas no son las más fuertes, sino las más amorosas y
verdaderas.

Oración

Señor, dame el valor de hablar la verdad y la gracia de hacerlo con amor. Amén.
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Fase 3: Vive · Día 55 de 60

Una vida de propósito
«Porque somos hechura suya, creados en Cristo Jesús para buenas obras, las cuales Dios
preparó de antemano para que anduviésemos en ellas.» — Efesios 2:10

Devocional

No eres un accidente. No eres un producto del azar. Eres «hechura» de Dios — la palabra griega es
poiema, de donde viene «poema.» Eres una obra de arte divina, creada con intención, diseñada con
propósito.

Y tu propósito no es genérico. Efesios dice que Dios preparó de antemano las buenas obras para las
que fuiste creado. Antes de que nacieras, Dios ya tenía un plan para tu vida. No un plan de
sufrimiento, sino un plan de impacto. Buenas obras preparadas específicamente para ti.

Descubrir tu propósito no es un evento sino un proceso. Se revela mientras caminas con Dios,
mientras sirves, mientras pruebas, mientras fallas y te levantas. Se revela en tus pasiones, tus
dones, tus experiencias, y las necesidades que te rodean.

Durante estos 55 días, has descubierto mucho sobre Dios y sobre ti mismo. Todo eso es parte del
proceso de descubrir tu propósito. No te presiones por tener claridad total hoy. Solo sigue
caminando con Dios. Él se encarga de revelarte el camino.

Micro-mensaje del día

No viniste al mundo a existir. Viniste a cumplir un propósito que Dios diseñó para ti.

Oración

Padre, revélame el propósito para el que me creaste. Quiero caminar en las buenas obras que
preparaste para mí. Amén.
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Fase 3: Vive · Día 56 de 60

La esperanza que no avergüenza
«Y la esperanza no avergüenza; porque el amor de Dios ha sido derramado en nuestros
corazones por el Espíritu Santo.» — Romanos 5:5

Devocional

Vivimos en un mundo hambriento de esperanza. Noticias negativas las 24 horas, incertidumbre
económica, relaciones frágiles, soledad creciente. Y en medio de esa oscuridad, tú tienes algo que
el mundo desesperadamente necesita: esperanza.

Pablo dice que la esperanza cristiana no avergüenza — no decepciona, no defrauda, no queda en
vergüenza. ¿Por qué? Porque está fundamentada en algo más sólido que las circunstancias: el amor
de Dios derramado en nuestros corazones por el Espíritu Santo.

Esta esperanza no es optimismo ingenuo. No es «todo va a estar bien» sin fundamento. Es una
certeza arraigada en el carácter de Dios, en Sus promesas cumplidas, y en Su presencia constante.
Es esperanza que sostiene cuando todo lo demás falla.

Darle tiempo a Dios renueva tu esperanza diariamente. En Su presencia, los problemas no
desaparecen pero se ven desde una perspectiva eterna. La desesperación pierde su poder cuando
recuerdas que Dios tiene la última palabra.

Hoy, sé portador de esperanza. En tu conversación, en tu actitud, en tus redes sociales. El mundo
tiene suficiente pesimismo. Necesita personas que irradien esperanza real.

Micro-mensaje del día

En un mundo sin esperanza, tu fe es un faro. No la escondas.

Oración

Señor, renueva mi esperanza y hazme portador de ella para otros. Que mi vida irradie Tu luz en la
oscuridad. Amén.
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Fase 3: Vive · Día 57 de 60

La familia de la fe
«Mirad cuán bueno y cuán delicioso es habitar los hermanos juntos en armonía.» — Salmo
133:1

Devocional

La iglesia no es una organización. Es una familia. Una familia diversa, imperfecta, a veces
complicada — pero una familia diseñada por Dios para que crezcas, seas amado, y encuentres tu
lugar.

El salmista celebra la belleza de la unidad entre hermanos. No uniformidad — no todos pensando
igual o siendo iguales — sino armonía: diferentes voces, diferentes dones, diferentes trasfondos,
pero un mismo Espíritu y un mismo propósito.

Emmanuel Covenant Church es tu familia de fe en Northridge. Aquí encontrarás personas reales
con historias reales, buscando a un Dios real juntas. No encontrarás perfección. Encontrarás amor.
Encontrarás comunidad. Encontrarás un lugar donde pertenecer.

Si has hecho esta jornada de 60 días solo, es momento de dar el paso de comunidad. Visítanos este
domingo. Conéctate con un grupo pequeño. Déjate conocer. Porque la fe fue diseñada para vivirse
en familia.

Hoy, si conoces a Emmanuel, comprométete más profundamente. Si aún no nos conoces, esta es tu
invitación personal: ven y ve lo que Dios está haciendo aquí.

Micro-mensaje del día

La iglesia no es un lugar para gente perfecta. Es una familia para gente real.

Oración

Padre, gracias por la familia de la fe. Ayúdame a comprometerme con una comunidad donde pueda
crecer y servir. Amén.
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Fase 3: Vive · Día 58 de 60

Deja un legado
«Lo que has oído de mí ante muchos testigos, esto encarga a hombres fieles que sean idóneos
para enseñar también a otros.» — 2 Timoteo 2:2

Devocional

Pablo le enseñó a Timoteo. Timoteo le enseñaría a hombres fieles. Esos hombres fieles enseñarían
a otros. Cuatro generaciones en un solo versículo. Eso es legado: no lo que acumulas sino lo que
transmites.

Tu legado espiritual no se mide en años de membresía ni en posiciones de liderazgo. Se mide en
las vidas que tocaste, las personas que discipulaste, la fe que transmitiste. ¿Quién es mejor persona
porque te conoció? ¿Quién está más cerca de Dios porque caminaste a su lado?

Darle tiempo a Dios no es solo para tu beneficio. Es para el beneficio de generaciones que vienen
después de ti. Tus hijos, tus nietos, tus discípulos, las personas que aún no conoces pero que un día
serán impactadas por la cadena de fe que tú ayudaste a mantener.

Durante estos 58 días, Dios ha estado trabajando en ti. Pero también ha estado preparándote para
trabajar en otros. Tu jornada personal siempre tiene un propósito comunitario.

Hoy, piensa en tu legado: ¿qué quieres que las personas recuerden de tu vida? Y comienza a vivirlo
ahora.

Micro-mensaje del día

Tu mayor legado no es lo que logras. Es lo que transmites a otros.

Oración

Señor, quiero dejar un legado de fe. Úsame para impactar no solo mi generación, sino las que
vienen. Amén.
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Fase 3: Vive · Día 59 de 60

Gratitud por el camino recorrido
«Dando siempre gracias por todo al Dios y Padre, en el nombre de nuestro Señor Jesucristo.»
— Efesios 5:20

Devocional

Mañana termina esta jornada de 60 días. Hoy es un día para mirar atrás y agradecer. Agradecer a
Dios por lo que ha hecho, por lo que está haciendo, y por lo que hará.

Piensa en quién eras cuando empezaste el Día 1. ¿Qué ha cambiado? Tal vez ahora oras con más
frecuencia. Tal vez lees la Biblia con más intención. Tal vez perdonaste a alguien. Tal vez
encontraste una comunidad. Tal vez simplemente tienes más paz. Cada cambio, por pequeño que
sea, es evidencia de la obra de Dios.

La gratitud es la postura correcta para cerrar un ciclo. No gratitud por perfección — no fuimos
perfectos en estos 60 días. Gratitud por gracia — Dios estuvo presente cada día, incluso los días
que fallamos, que dudamos, que casi abandonamos.

Pablo dice «dando siempre gracias por todo.» No por todo como si todo fuera bueno, sino en
medio de todo, reconociendo que Dios está trabajando incluso cuando no lo vemos.

Hoy, escribe 10 cosas por las que estás agradecido en esta jornada. No las pienses solo. Escríbelas.
La gratitud escrita tiene un poder transformador.

Micro-mensaje del día

La gratitud no es solo un sentimiento. Es la declaración de que Dios ha sido fiel.

Oración

Padre, gracias. Por cada día, cada lección, cada lágrima, cada victoria. Tu fidelidad me sostiene.
Amén.
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Fase 3: Vive · Día 60 de 60

Día 60: esto es solo el principio
«Prosigo a la meta, al premio del supremo llamamiento de Dios en Cristo Jesús.» —
Filipenses 3:14

Devocional

Hoy completas 60 días. Sesenta días donde elegiste darle tiempo a Dios. Sesenta días de
descubrimiento, crecimiento y vida en acción. Celebra este logro. Pero no te detengas aquí.

Pablo, después de años de ministerio, milagros, viajes y sufrimiento, todavía decía: «Prosigo a la
meta.» No se sentía llegado. No se graduó de la fe. Seguía corriendo, seguía creciendo, seguía
buscando más de Dios.

Estos 60 días no fueron un programa con fecha de expiración. Fueron el inicio de un estilo de vida.
Un estilo de vida donde Dios tiene el primer lugar, donde la fe se vive en comunidad, donde el
crecimiento es continuo, y donde tu vida impacta a otros.

¿Qué sigue? Sigue leyendo la Biblia diariamente. Sigue orando sin cesar. Sigue congregándote en
Emmanuel Covenant Church. Sigue sirviendo con tus dones. Sigue invitando a otros a conocer a
Dios. Sigue dándole tiempo a Dios.

Porque lo que comenzó como una jornada de 60 días es, en realidad, la jornada de toda tu vida. Y
con Dios, cada día es una nueva oportunidad de crecer.

Gracias por caminar estos 60 días. El Pastor Abraham Bejarano y toda la familia de Emmanuel
Covenant Church te celebran y te esperan cada domingo.

«Dale Tiempo a Dios. Él transforma todo lo demás.»

Micro-mensaje del día

60 días terminan hoy. Tu jornada con Dios no tiene fecha final. Prosigue a la meta.

Oración

Señor, gracias por estos 60 días. Que no sean el final sino el principio de una vida completamente
entregada a Ti. Prosigo hacia la meta. Amén.
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Has completado los 60 días. Pero tu
jornada con Dios apenas comienza.
Te esperamos cada domingo en Emmanuel Covenant Church.

No necesitas ser perfecto. Solo necesitas ser intencional. Dale Tiempo a Dios, y Él
transformará todo lo demás.

17645 Saticoy Street, Northridge, CA 91325

Rev. Abraham Bejarano
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